
โครงการ!เกอบรมพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการ ดำเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนตำบลโคกเจริญ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ 

และการจัดทำแผนสุขภาพตำบลโคกเจริญ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕



แผนสุขภาพตำบลโคกเจริญ

จากการจัดทำโครงการปีกอบรมพัฒนาสักยภกพกกรบริหารจํคการ การตำเนินงาน 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารตำนตำบลโคกเจริญ ประจำป ีงบประนาณ พ■ค- ๒'̂ ๖๕ 

และการจัดทำแผนสุขภาพตำบลโคกเจริญ ประจำป ีงบประมาณ  พ.ศ. ๒๕๖๖ 

เมื่อวันพุธ ท่ี ๒๘ กันยายน ๒๕๖๔ 

ณ โรงแรมบ่อแสนวิลล่า ตำบลบ่อแสน อำ๓ อทับสุด จังหวัดพังงา 

สามารถสรุปปีญหาตำนสุขภาพและกิจกรรม โตํสังนี้

๑. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์

ปีญหา ฝากครรภ์ก่อน ๑๒ สัปดาห์ ไม่ครบ ๕ คร้ังตามเกณฑ์

กิจกรรม - กิจกรรมติดตามหญิงหลังคลอด (๑)

- กิจกรรมโรงเรียบพ่อแม่ (๑)

๒. กลุ่มก่อนวัยเรียบ

ป็ญหา พัฒนาการล่าช้า มีความบกพร่องด้านการเรียบรู้ ฟ้นผุ โรคติดต่อ เข่น มือเท้าปาก กรV ฯลฯ

กิจกรรม - ล่งเสรีมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (๓)

- ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กปลอดโรค (๓)

- เคลือบฟลูออไรด์ใบเด็ก (๑)

๓. กลุ่มวัยเรียน

ปีญ1หา เพศศึกษา การแอสารระหว่างพ่อแม่กับวัยรุ่น ยาเสพติด เข่น บุหรี่ กัญชา

กิจกรรม - การอบรมให้ความรู้ผู้ปกครองและเด็ก (๒)

๔. กลุ่มวัยทำงาน

ปีญหา 

กิจกรรม

๕. กลุ่มผู้สูงอายุ

ปีญห,ไ 

กิจกรรม

อัมพฤกษ์ อัมพาต ความดับ เบาหวาน โรคอ้วน ยาเสพติด จิตเวช ช่องปาก

- การคัดกรองโรคของกลุ่มอายุ ๓๔ จขึ้นไป (๑)

- กิจกรรมสร้างการตระหนัก อัมพฤกษ์ อัมพาต (๑)

- การออกกำลังกาย (แอโรบิค) (๒)

- การพัฒนา อสม. ด้านการสร้างเสรีมสุขภาพและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ (๒)

- อบรมทักษะการรับมือกับสถานการณ์ฉุกเฉิน (๒)

- การดูแลสุขภาพช่องปาก (๑)

ความดัน เบาหวาน ติดเตียง ติดบ้าน สุขภาพจิต ออกกำลังกาย ช่องปาก ความเลี่อมของข้อเช่า

- การดัดกรองเบาหวาน ความดัน กลุ่มอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป (๑)

- การตรวจสุขภาพช่องปากของผู้สูงอายุ (๑)

- การออกกำลังกายในกลุ่มผู้สูงอายุ (๒)

- การดัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ ๑๐ ด้าน (๑)

- การทดสอบสมรรถภาพทางกายของผู้สูงอายุ (๒)

- พระเยี่ยมโยม โต๊ะอิหม่ามเยี่ยมญาติ (ธรรมะกับการพัฒนาจิต) (๒)

/๖.ผู้ปวย'โรคเร้ือรัง...



-๒-

๖. ผู้ป ่วยโรคเรื้อรัง

ปืญหๆ อัมพฤกษ์ อัมพาต ภาวะแทรกซ้อนจาก [ง(10 เช่น ตา ไต เท้า สุขภาพจิต ช่องปาก พฤติกรรม

สุขภาพ

กิจกรรม - การตรวจตา เท้า ของผู้ป่วย ผ(1อ (๑)

- ติดตามกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน (๒)

- การคัดกรองสุขภาพจิต (๑)

- การตรวจสุขภาพช่องปาก (๑)

- การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน (๒)

๗. กลุ่มผู้พิการและทุพลภาพ

ฟ้ญหา พิการทางการเคลื่อนไหว เด็กพิการขาดการบุรณาการ บำบัด1พื้นฟู

กิจกรรม - ใกล้บ้านใกล้ใจ ใส่ใจผู้พิการ (อบรมแกนนำ) (๑)

- ออกเยี่ยม ติดตาม ดูแล (๑)

- กิจกรรมบำบัดพื้นฟู สมรรถภาพและฟ้องกับสภาวะแทรกซ้อน (๒)

๘. กลุ่มประชาขนทั่วใปที่มีภาวะเลี่ยง

ปีญหา (10\/เอ ไข้เสือดออก โรคระบาดในพื้นที่ สารเคมีตกค้างทางการเกษตรในเกบตรกรกลุ่มเสี่ยง

กิจกรรม - การรณรงค์การฉีดวัคชีนฟ้องกันโรค (๑)

- การฟ้องกัน รณรงค์ โรคไข้เลือดออก

- โรคที่เฝืาระวังทางระบาดวิทยา (๑)

- เฝืาระวังสารเคมีตกค้างทางการเกษตรในเกษตรกรและประชาขนผู้บริโภค (๑)

ลงข่ือ., - ๕ — .
(นายพิสิทธ้ี เพ่งบุญ)

ผู้อำนวยการกองช่าง รักษาราฃการแทน 
ผู้อำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวลล้อม

ลงข่ือ....,
(บางสาวบิตยา สุดชู)

ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลโคกเจเญ

ลงข่ือ.
(นายโพโรจน์ ช่วยชนะ) 

นายกองค์การบริหารส่วนตำบลโคกเจริญ
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